Vouws désirez

e Approfondir votre relation avec le Dieu de Jésus Christ dans

votre vie quotidienne ?

e Entrer plus avant dans la priere personnelle a I’écoute de la
Parole de Dieu

e Bénéficier d’enseignements, d’un groupe de partage et d’un
accompagnement spirituel *

e Cheminer autrement vers Paques ?

*Temps d’accompagnement spirituel hebdomadaire assuré par une équipe de laics, religieuses et jésuites

TR P e M M IR e

»31 Janvier 2026

au someqi

28 Mors 2026 |

n I’espoce SOIn't anocc
20 rue Sala 69002 Lyon

INFORMATION ET INSCRIPTION
Espace mc.fraisse@wanadoo.fr
Saint Ignace espacesaintignace@gmail.com



Bulletin d’inscr

O v O Mme O Mille TEIEPNONE & .o Age e,
Adresse électronique €N MajUSCUIRS : .....iiiiiiiiiieiieeiiee ettt e sae e s s
PréENOM 1 INOIM & oottt sb e bbbt et sb e sb e b e et sabesbee s sateeneeenrens
AIESSE POSTAIE & .ttt st e b ettt bbb nes

Envoyer votre bulletin d’inscription a :
Chantal FRAISSE 14 rue Lucien Maitre 69300 Caluire

Ou mc.fraisse@wanadoo.fr / espacesaintignace@gmail.com

Merci d’exprimer a votre maniére ci-dessous :
e Les éléments de présentation personnelle qu’il vous parait utile de nous communiquer.
e Ce que vous attendez de cette retraite .

e Les expériences de retraite que vous avez faites. De quel type et de quelle durée ?

DU 31 JANVIER
AU 28 MARS 2026

JOURNEE DE LANCEMENT
Samedi 31 janvier

de 9h a 17h30

AI’Espace Saint Ignace

20 rue Sala Lyon 2

RENCONTRES INTERMEDIAIRES
Mercredi 4 février

Jeudi 19 février

Mercredi 4 mars

Jeudi 19 mars

De 19h30a 21h30

UNE DERNIERE RENCONTRE
Samedi 28 mars

De Sh a 17h30

CONDITIONS NECESSAIRES

e Se réserver au moins trois temps pour prier
dans la semaine.

* Rencontrer un accompagnateur une fois par
semaine.

e Participer aux rencontres communes.

¢ Avoir une certaine expérience de la priére.

FRAIS DE PARTICIPATION

Entre 75 et 350 euros

Ces frais sont pergus lors de la premiere rencontre.
Les difficultés financiéres ne doivent cependant
pas étre un obstacle. De méme qu’un geste de
solidarité est possible en augmentant sa
participation.

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS
Chantal FRAISSE 06 30 80 72 24

mc.fraisse@wanadoo.fr

“ Jai découvert que la parole de Dieu wWétait pas si obscure que ¢a

et méme qu'elle pouvait résonner dans mon quotidien.

Le fait que la retraite s'inscrive dans notre vie quotidienne

m’a également permis de créer des passerelles entre ma spiritualité

et ma journée dans ce qu'elle peut avoir de simple. >



